Администрация города Дзержинска Нижегородской области
департамент образования администрации города Дзержинска
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад № 125 «Яблонька»
(МБДОУ «Детский сад № 125»)

Приказ

От  10 ноября 2018г                                                                №________

О проведении внутреннего контроля 
по теме «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»

В соответствии с планом работы МБДОУ «Детский сад № 125» 
на 2018/2019 учебный год и с целью изучения результатов деятельности по вопросу «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»   выполнения   нормативных документов, методических рекомендаций 

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести в период с 11.11.2018г.-16.112018г  внутренний контроль по вопросу  «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»   
2. Утвердить план-задание по проведению внутреннего контроля. (Приложение).
3.Проведение внутреннего контроля возлагаю на себя.
4.Для получения объективной информации по данному вопросу привлечь Зеленову Н.А., старшего воспитателя учреждения, Желтову Л.Ю., педагога-психолога.
5.По результатам проведенной проверки представить материал к 18.11.2018г.
6. Заслушать итоги внутреннего контроля на совещании при заведующем 21.11.2018г.
7.Контроль над исполнением приказа оставляю за собой.


Заведующий МБДОУ «Детский сад № 125»                         А.Н.Лапутина


С приказом ознакомлены                                                  Н.А.Зеленова
                                                                       
                                                                            Л.Ю.Желтова


Приложение 
К приказу заведующего
МБДОУ «Детский сад № 125»
От 10.11.2018г   №__________                                                                                





План-задание
к внутреннему контролю по теме «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»   (тематический)
    



Методы внутреннего контроля:
- документальный контроль;
- собеседование;
- наблюдение.

Вопросы внутреннего контроля
- Нормативно-правовая основа;
- Ведение документации;
- Создание условий в группах для охраны жизни и здоровья детей;
- Анализ наглядной информации для родителей;


















Администрация города Дзержинска Нижегородской области
департамент образования администрации города Дзержинска
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад № 125 «Яблонька»
(МБДОУ «Детский сад № 125»)


Справка
 об итогах  проведения внутреннего контроля  
по теме «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»   
                
В соответствии с приказом заведующего от 10.11.2018г 
№ ______  «О проведении внутреннего контроля по теме «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»   в период с 11.11.2018г. по 16.11.2018г была проведена проверка по вопросу «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125».   
	В ходе проверки установлено, что работа   по охране жизни и здоровья дошкольников в учреждении проводится в соответствии с нормативно-правовыми документами,  и годовым планом.
  В ДОУ создана система необходимых условий, для охраны здоровья воспитанников (в соответствии со статьями 37 и 41 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации и Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций. СанПин 2.4.1.3049-13). 
Данная тема рассматривалась по следующим вопросам:
1.Оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья осуществляется в соответствии с Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России) от 5 ноября 2013 г. № 822н
Медицинское обслуживание детей в ДОУ строится на основе нормативно - правовых документов с учетом результатов мониторинга состояния здоровья вновь поступивших воспитанников, что важно для своевременного выявления отклонения в их здоровье. Медицинский кабинет   оснащен оборудованием и инструментами в соответствии с СанПиН  2.4.1.3049- 13 (приложение). ДОУ работает в   сотрудничестве с Детской поликлиникой № 8  по осуществлению медицинской деятельности на медицинские услуги по комплексному профилактическому осмотру, проведению профилактических прививок по Договору. 
1. В части требований организации питания детей: В детском саду организовано  пятиразовое питание  в соответствии с меню,  разработанного на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и нормах питания. При отсутствии каких-либо продуктов в целях обеспечения полноценного сбалансированного питания проводится их замена на равноценные по составу продукты. На основании утвержденного примерного меню ежедневно составляется меню-требование установленного образца с указанием выхода блюд для детей разного возраста. Приготовление готовых блюд осуществляется в соответствии с технологическими картами. Ведется бракераж готовой продукции с регулярной оценкой вкусовых качеств. Выдача пищи с пищеблока проводится только после снятия пробы медсестрой и членами бракеражной комиссии с отметкой в журнале. Отбирается  суточная проба, которая хранится 48 часов, ежедневно выставляются контрольные блюда. 
Основными принципами организации питания в учреждении являются: 
- Соответствие энергетической ценности рациона энергозатратам ребенка. 
- Сбалансированность в рационе всех заменимых и незаменимых пищевых веществ. 
- Максимальное разнообразие продуктов и блюд, обеспечивающих сбалансированность рациона. 
- Правильная технологическая и кулинарная обработка продуктов, направленная на сохранность их исходной пищевой ценности, а также высокие вкусовые качества блюд. 
- Оптимальный режим питания, обстановка, формирующая у детей навыки культуры приема пищи.
 -Соблюдение гигиенических требования к питанию (безопасность питания). 
Количество приемов пищи в детском саду – четырех разовое.  Завтрак состоит из горячего блюда (каша, запеканка, творожные и яичные блюда и др.), бутерброда с маслом, сыром и горячего напитка (чая, какао, кофе). Второй завтрак: свежие фрукты, сок. Обед: Первое горячее блюдо - супы. Второе блюдо - гарнир и блюдо из мяса, рыбы, или птицы. Третье блюдо - напиток (компот). Полдник: запеканки, также включается напиток (молоко, чай и др.) с булочными  изделиями, с выпечкой собственного производства (ватрушка с творогом, сладкая булочка и т.д.). 
В целях профилактики пищевых отравлений и острых кишечных заболеваний работники пищеблока строго соблюдают установленные требования к технологической обработке продуктов, правил личной гигиены. Персонал проходит медицинский осмотр согласно графика и договора с  Поликлиникой № 1. 
Пищевые продукты, поступающие в детский сад, имеют документы, подтверждающие их происхождение, сертификаты качества; хранятся на складе  с соблюдением требований СаНПиН и товарного соседства. Ведется журнал скоропортящихся продуктов, в котором указывается срок их годности.  На пищеблоке имеются холодильники с разной температурой хранения с регистрацией температуры в журнале. Для приготовления пищи используются только разрешенные продукты в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13. 
Для мытья посуды используются безопасные моющие средства, рекомендованные СаНПиН. Устройство, оборудование, содержание пищеблока детского сада соответствует санитарным правилам к организации детского общественного питания. Пищеблок оснащен   технологическим и холодильным оборудованием, производственным инвентарем, кухонной посудой. 
3. Забота о здоровье ребенка начинается с благоприятного психологического климата в коллективе, который бережно поддерживается и охраняется всеми сотрудниками без исключения. Планирование и проведение работы осуществляется в двух направлениях: педагогическом и медицинском. Согласно СанПиН от 2.4.1.3049-13   в учреждение разработан  режим дня детей, с обязательным учетом возраста детей. В режиме   отражается время приема пищи, прогулок, дневного сна, составляется расписание занятий для каждой группы детей. Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их полноценному гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня. На прогулке обеспечивается возможность для двигательной активности детей, виды игр варьируются в зависимости от сезона. Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей раннего возраста составляет 10 минут, - от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, - для детей от 4-х до 5-ти лет -не более 20 минут, - для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, - для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности и физкультурные паузы - не менее 10 минут. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, подвижные игры. В период летних каникул проводятся экскурсии, праздники, развлечения.
 4. В части пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда Укрепление здоровья осуществляется через совершенствование физического развития детей на физкультурных занятиях. Физическая нагрузка на занятиях снижается детям, имеющим отклонения в соматической сфере различной степени выраженности. В детском саду проводятся:  утренняя гимнастика, подвижные и малоподвижные игры, хоровод, гимнастика после сна, гигиенические процедуры, спортивные и музыкальные развлечения, праздники. 
	5.В части организации и создании условий для профилактики заболеваний и оздоровления воспитанников для занятия ими физической культурой и спортом: в учреждении созданы оптимальные условия для укрепления здоровья и физического развития детей: музыкальный зал и спортивный залы имеют разнообразное оборудование и инвентарь, на территории сада имеется спортивная площадка. Для дошкольников согласно норм СаНПиНа проводятся физкультурные занятия в группе и на свежем воздухе. Во всех групповых помещениях оформлены и функционируют уголки с физкультурным оборудованием, пособиями для подвижных игр, занятий физической культурой. Большое внимание уделяется повышению двигательной активности детей и правильному её регулированию. 
6. Профилактика и запрещение курения:  В ДОУ размещены знаки о запрете курения на территории дошкольного учреждения. В детском саду проводится работа по профилактике вредных привычек с   родителями (законными представителями). 
7. Обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в ДОУ: 
 - в ДОУ назначены ответственные за организацию работы по обеспечению безопасности участников воспитательно - образовательного процесса: 
- разработан паспорт антитеррористической защищенности; 
- разработан план действий в условиях возникновения чрезвычайных ситуаций;
 - разработана инструкция о порядке взаимодействия со службами жизнеобеспечения города при возникновении чрезвычайных ситуаций; 
- для отработки устойчивых навыков безопасного поведения в условиях возникновения чрезвычайных ситуаций в ДОУ ежемесячно проводятся тренировочные занятия по эвакуации с детьми и персоналом ДОУ.   Систематически проводится обследование  учреждения и прилегающей территории на предмет их защищенности, обнаружения посторонних предметов. 
В детском саду установлена тревожная кнопка с выводом ее на пульт вневедомственной охраны.
 В ДОУ установлена «говорящая» пожарная сигнализация (АПС) с выводом на пульт МЧС; 
  - ежемесячно проводятся тренировочные эвакуации воспитанников и персонала ДОУ;
- на каждом этаже вывешен план эвакуации на случай возникновения пожара. 
 - разработан Паспорт дорожной безопасности;
 - проводятся разнообразные мероприятия для воспитанников и их родителей с приглашением сотрудников ГИБДД по безопасности дорожного движения. 
8. Профилактика несчастных случаев 
- в ДОУ четко выполняются требования безопасности к оснащению групповых комнат и территории детского сада: 
- оборудование, расположенное на территории (малые формы, физкультурные пособия и др.) дважды в год в обязательном порядке (при необходимости - чаще) осматриваются на предмет нахождения их в исправном состоянии с обязательным составлением актов проверки. Кроме того, воспитатели и администрация детского сада ежедневно проводят проверку состояния мебели и оборудования групп и прогулочных площадок, вся мебель в группах и оборудование на участках закреплены; 
- игровые горки, лесенки устойчивы и имеют прочные рейки, перила, соответствуют возрасту детей и санитарным нормам;
 - в весенне-осенний период проводятся мероприятия по уборке мусора; вырубка сухих и низких веток деревьев и молодой поросли; 
- в зимний период проводятся мероприятия по очистке от снега и сосулек крыш всех построек, дорожек, детских площадок, ступенек крыльца, наружных лестниц от снега и льда, посыпанию песком; 
- детский инвентарь и игровое оборудование находятся в исправном состоянии; 
- воспитателями ДОУ в целях профилактики травматизма ведется контроль и страховка во время скатывания детей с горки, лазания, спрыгивания с возвышенностей, проводится проверка выносного материала (лопаток,  ледянок и др.).
 - проводятся занятия с воспитанниками по вопросам безопасного поведения при проведении занятий по физической культуре; 
- осуществляется контроль за безопасностью жизни и здоровья детей во время проведения подвижных игр. 
9.Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 
В целях профилактики возникновения и распространения инфекционных заболеваний и пищевых отравлений медицинская сестра ДОУ проводит: 
- медицинские осмотры детей при поступлении в учреждение с целью выявления больных, в том  числе на педикулез; 
- систематическое наблюдение за состоянием здоровья воспитанников; 
- работу по организации профилактических осмотров воспитанников и проведение профилактических прививок; 
- распределение детей на медицинские группы для занятий физическим воспитанием;
 - информирование руководителя учреждения, воспитателей, о состоянии здоровья детей;  
 - ежедневный амбулаторный прием с целью оказания медицинской помощи (при необходимости), выявление заболевших детей, своевременную их изоляцию, оказание первой медицинской помощи при необходимости;
 - один раз в неделю осмотр детей на педикулез. Результаты осмотра заносит в специальный журнал. В случае обнаружения детей, пораженных педикулезом, их отправляют домой для санации. Прием детей после санации допускается в дошкольные организации при наличии медицинской справки об отсутствии педикулеза.
 - систематический контроль за санитарным состоянием и содержанием территории и всех помещений, соблюдением правил личной гигиены воспитанниками и персоналом; организацию и проведение профилактических и санитарно- противоэпидемических мероприятий;
 - работу по организации и проведению профилактической и текущей дезинфекции, а также контроль за полнотой ее проведения; 
   Немаловажное значение отводится в детском саду физкультурно - массовым мероприятиям: физкультурным досугам, играм-соревнованиям. Систематически режим дня наполняется различными играми и упражнениями, увеличивается время пребывания на свежем воздухе. Физическое воспитание в детском саду осуществляется на занятиях физкультуры, спортивных мероприятиях. Основная задача этих мероприятий - формирование здорового образа жизни.
   Заведующий МБДОУ «Детский сад № 125»                  А.Н. Лапутина
Старший воспитатель                                                         Н.А.Зеленова

Администрация города Дзержинска Нижегородской области
департамент образования администрации города Дзержинска
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
«Детский сад № 125 «Яблонька»
(МБДОУ «Детский сад № 125»)

Приказ
От  21 ноября 2018г                                                                            №________

Об итогах проведении тематического контроля 
  по теме «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125».    
 
 	В период с 11.2018г.- 11.2018г. в МБДОУ «Детский сад № 125» проводился тематический контроль   по теме «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад 
№ 125».    
  Цель тематического контроля по данному вопросу было: 
- усиления контроля за организацией охраны жизни и здоровья дошкольников; 
- выполнения  рекомендаций  нормативных, методических документов по рассматриваемому вопросу; 
- охрана жизни и укрепление здоровья детей, эмоционального благополучия воспитанников;
- Обеспечение индивидуально-ориентированный подхода в организации жизни и здоровья дошкольников; 
По итогам контроля была составлена справка по теме  «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»    (Справка прилагается).
Исходя из выше изложенного.

 ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Работу    по теме   «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»     признать удовлетворительной.
2. Продолжить работу по  вопросу  «Создание условий для сохранения и укрепления здоровья воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 125»,  создавая необходимые условия  для развития ребенка в детском саду.
3. Контроль над исполнением приказа оставляю за собой.


Заведующий МБДОУ «Детский сад № 125»                         А.Н.Лапутина


